
Niños diagnosticados con trastorno 
del espectro autista (TEA)

menores de 3 años

Niños diagnosticados con TEA

mayores de 3 años

Comuníquese con 

Intervención Temprana 
para solicitar una evaluación para la terapia

1-888-653-4463 

Algunas terapias incluyen intervención para el 
desarrollo, terapia del habla, terapia 

ocupacional y fisioterapia.

El Análisis de Comportamiento 

Aplicado (ABA, por sus siglas en 

inglés) no es un servicio aprobado a 

través de Intervención Temprana. 

Una vez que su hijo sea evaluado, 

hable con su coordinador de servicios 

para asignar un proveedor que utilice 

un plan de estudios aprobado para 

niños con autismo.

Si cree que no se satisfacen las necesidades de su 

hijo y no puede resolver sus inquietudes con su 

médico o coordinador de servicios, comuníquese 

con la Oficina de Garantías Procesales de Nueva 

Jersey al 609-777-7734 o al 1-877-258-6585 para 

obtener asistencia adicional.

Comuníquese con su distrito escolar local 
para solicitar una  

Evaluación del equipo 
de estudio infantil

Los distritos escolares pueden proporcionar servicios 
relacionados que incluyen terapia del habla, terapia 

ocupacional, fisioterapia y terapia ABA. 

Para obtener ayuda adicional con 

los servicios de educación especial, 

consulte la Guía de Referencia del 

IEP del Children's Specialized 

Hospital, que proporciona un 

modelo de carta para solicitar 

una evaluación del Equipo de 

Estudio Infantil. 

Para obtener los servicios de ABA, pídale al proveedor de atención médica 
de su hijo una receta con el diagnóstico de autismo de su hijo. Las 
compañías de seguros requieren la receta y una copia de la evaluación 
del autismo. 

Si cree que no se satisfacen las necesidades de su 

hijo y no puede resolver sus inquietudes con su 

distrito escolar, consulte el folleto Derechos de los 

Padres en Educación Especial (PRISE) del 

Departamento de Educación de Nueva Jersey.

https://www.nj.gov/education/specialed/form/prise/prise_s.pdf


A partir de la asociación con Kohl’s Cares, el Children’s Specialized Hospital 
está mejorando el acceso a la atención de los niños con necesidades 
especiales de atención médica.

© 2021 Children’s Specialized Hospital

Si su hijo es referido para ABA ambulatorio, la terapia ABA inmediata 

o de emergencia no está disponible. Las remisiones a PerformCare 

para la intervención conductual son solo apoyo inmediato y no son una 

terapia ABA. La mayoría de los servicios de ABA tienen listas de espera. 

Seguro Privado Seguro Medicaid

Si su hijo no tiene cobertura de seguro, elegibilidad por Discapacidad del Desarrollo 
de PerformCare o si necesita ayuda con los copagos del seguro, puede solicitar 

fondos de subvención para ayudar con los gastos de bolsillo. 

Llame a su compañía de seguros directamente 
para obtener una lista de proveedores o coloque a 
su hijo en una lista de espera para recibir servicios. 

Antes de colocar a su hijo en una lista 
de espera, las compañías de seguros 
requerirán:

• una receta para los servicios 
de ABA

• una copia de una evaluación 
de autismo 

Llame a su compañía de seguros directamente 
para determinar si ABA es un beneficio cubierto. 

Si su seguro no cubre ABA, puede solicitar la 
elegibilidad por Discapacidad del Desarrollo (DD) 
a través de PerformCare.  Si se determina que su 
hijo es elegible para DD, la terapia ABA podría ser 
uno de los servicios proporcionados. 

Si tiene acceso a una computadora, visite 
performcarenj.org o haga clic en el enlace a 
continuación para solicitar la elegibilidad para 
Discapacidad del Desarrollo de PerformCare:

Si no tiene acceso a una computadora, llame 
a PerformCare al 1-877-652-7624 y solicite 
una solicitud impresa por correo postal. 

La revisión de las solicitudes puede llevar al menos 3 meses. Si se considera que su 
hijo es elegible, a menudo hay listas de espera para que comiencen los servicios.

También puede comunicarse directamente con las 
agencias de ABA para verificar si su seguro es 
aceptado y ser incluido en sus listas de espera.

http://www.performcarenj.org/aplicacionIDD

